
 

18. KARDİYOVASKÜLER AKADEMİ 
TOPLANTISI 

 
Kardiyovasküler Risk Yönetimi ve Diyabet 

Young Cardiologists Working Group of RSC in cooperation with KALTUD 

 

Kaliteli Tıp Uygulamaları Derneği 

Rusya Federasyonu Kardiyoloji Derneği  Genç Kardiyologlar Çalışma Grubu İşbirliği ile  

 

26-28 Eylül, 2014 

Moskova 

 

 

 

 

                         

 

                                       
 

       



 

 

 

Sayın Meslekdaşlarım, 

 

Sizlere 18. Kardiyovasküler Akademi Toplantısı’nın 26-28 Eylül 2014 tarihinde Rusya 
Federasyonu Kardiyoloji Derneği Genç Kardiyologlar Çalışma Grubu ile işbirliği 
içerisinde Moskova’da yapılacağını bildirmekten büyük mutluluk duyarım. 

2009 yılının Ekim ayında ilk Kardiyovasküler Akademi Toplantısı’nı çok kısıtlı 
kaynaklar ile gerçekleştirdiğimiz zaman yaşadığımız heyecanı ne mutludur ki halen 
ve artarak yaşıyoruz.  

Bugün ek olarak artık klasik bir marka haline gelen Kardiyovasküler Akademi 
Toplantıları’nın onsekizincisini kıymetli meslekdaşlarım ile hayata geçirdiğimiz 
‘Kaliteli Tıp Uygulamaları Derneği / KALTUD’ bünyesinde ve uluslararası katılım ile 
yapabiliyor olmanın  da haklı gururunu taşıyoruz.  

Daha önceki toplantılarımızda olduğu gibi bu Kardiyovasküler Akademi 
Toplantısı’nda da ‘Kardiyovasküler Risk Yönetimi’ konusuna odaklanacak ve ek 
olarak bir kardiyovasküler risk faktörü olarak ‘Diyabet’ üzerinde duracagiz. 

Toplantımız sırasında panelistlerimiz tarafından paylaşılacak ‘kanıta dayalı ve 
güncel’ bilgilerin meslek hayatınıza katkı sağlayacağına yürekten inanıyorum. 

Bu yıl toplantılarımızda ‘Akılcı İlaç Kullanımı ile Kaliteli Tedavi ve Hasta Yaşam 
Kalitesinde İyileşme konularına da yer vereceğiz.  

Aynı şekilde başka bir yeniliğimizde ‘Vaka Değerlendirme’ seanslarının hayata 
geçirilecek olmasıdır. 

Hepimiz adına, sizlerin de aktif katılımlarıyla ve zenginleştirilen içeriğiyle 
Kardiyovasküler Akademi Toplantıları’ndan verimli sonuçlar almaya devam etmeyi 
istiyoruz. 

Diliyorum ki,toplantılarda güncellenen medikal bilgilerimiz mesleğimizi icra ederken 
ihtiyacımız olan özgüvenin artmasına katkı sağlayacak ve günlük pratiğimizde 
hastalarımız evlerine daha mutlu ve sağlıklı döneceklerdir. 

Saygılarımla, 

Prof. Dr. Barış İlerigelen 

KALTUD Kurucu Başkanı 



 

 

 

 

Organizasyon: 
  
KALTUD- Kaliteli Tıp Uygulamaları Derneği 
Young Cardiologists Working Group of the Cardiology Association of the 
Russian Federation 
 
 
Toplantı Başkanları:  
KALTUD Yönetim Kurulu Başkanı:  Prof. Dr. B. Ilerigelen 
 
Rusya Federasyonu  Kardiyoloji Derneği Genç Kardiyologlar Çalışma Grubu 
Başkanı: Doç.Dr. A. Kontsevaya 
         
  
 
 
TOPLANTI  PROGRAMI  
  
26 Eylül, 2014  
 
16:00-18:00    Kayıt 
 
20:00-22:00    Açılış Yemeği Marriott Grand Hotel 
 
  
27 Eylül, 2014 Ana Salon 
  
Moderatör: Ass. Prof. Dr. A. Kontsevaya 
 
09:30-09:40    Açılış  
                        Prof. Dr. Baris Ilerigelen 
 
09:40-10:00    Gelişmiş Ülkelerde CVH & Diyabet Epidemiyolojisi                               
                       Ass. Prof. Dr. A. Kontsevaya  
 
10:00-10:30    Kahve Molası  
 
10:30-12:00   Erişkin Populasyonda CVH  Yükü ve Hasta Yönetimi  
                       Prof. Dr. M. Serdar Kucukoglu  
 
12:00-12:30    CVH Hasta Şikayetleri-Akılcı İlaç Kullanımı 
                        Prof. Dr. Baris Ilerigelen 
 



12:30-13:00    Tartışma  
 
13:00-14:30    Öğle Yemeği 
 
14:30-15:30    Kardiyovasküler Risk Faktörü Olarak Diyabet 
                       Prof. Dr. Baris Ilerigelen 
 
15:30-15:45    Kahve Molası  
 
15:45-16:30     Diyabetin Eşlik Ettiği Kardiyovasküler Hastalıklarda Akılcı İlaç       

                        Kullanımı  

                         Prof. Dr. M. S. Kucukoglu 

28 Eylül, 2014 HALL I  
Moderator: Ass. Prof. Dr. A. Kontsevaya 
 
08:00-09:00    CVH Vaka Tartışmaları  
                       Prof. Dr. M. Serdar  Kucukoglu 
 
09:00-09:15    Kahve Arası  
 
09:15-10:00    Uzman Görüşü / Diyabet ve Kardiyovasküler Risk 
                        Prof. Dr. Baris Ilerigelen / Prof. Dr. E. Volkova 
 
10:00-10:30    Kapanış 
                         Ass. Prof. Dr. A. Kontsevaya 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


